
Informatie over gastles 



Wat kun je
verwachten?

Een enthousiaste en speciaal getrainde gastdocent

komt naar jouw school / klas om de les te verzorgen. 

Het lesmateriaal is ontwikkeld door deskundig

bureau dat gespecialiseerd is in educatieve

communicatie en het ontwikkelen van lesmateriaal.  

De les duurt ongeveer een uur en is passend

gemaakt voor alle onderwijsvormen: basisschool

vanaf groep 5, voortgezet onderwijs, mbo, hbo en

universiteit. 

Het lesmateriaal is digitaal en geschikt voor het

digibord. 

Het lesmateriaal is compleet; voorafgaand wordt een

toolkit opgestuurd naar de school met alle

benodigde materialen.



Waaruit bestaat het
lesmateriaal? 

De interactieve les wordt gegeven via een
slideshow. 

De les is visueel opgezet door gebruik van (korte)
filmpjes. 

De opzet van de les is interactief: kinderen worden
uitgedaagd met een quizje en kleine testjes die ze
kunnen uitvoeren. 

Voorafgaand aan de les worden diverse (geprinte)
materialen geleverd zoals brainstormposters, een
barometerposter waarop de leerlingen hun
opgehaalde bedrag kunnen ophalen, een invulbare
cheque. 



Speciaal voor basisschool

De leerlingen krijgen na afloop van de les een

doeboekje (8 pagina's) met een potloodje mee

naar huis. 

In het doeboekje staat wat informatie over ALS

zodat ze er thuis makkelijk over kunnen vertellen.

Ook bevat het puzzels en opdrachtjes om samen

met ouders/verzorgers te maken. 

Op de laatste pagina's staan een aantal

opdrachten rondom actievoeren.  



Waar kan de leerkracht 
op terugvallen? 

Een professionele gastlesvrijwilliger die de les over ALS

vormgeeft. 

Een overzichtelijke downloadbare handleiding met

verantwoording en duidelijke instructies en tips. 

Idee voor een vervolgles, uitgewerkt in de handleiding.

Informatie voor leerkrachten van groep 1 tot en met 4 om

in de klas aandacht aan ALS te geven. 

Toolkit voor de leerkrachten met o.a. een brief voor de

ouders en informatieve tekst voor de schoolwebsite


